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PREAMBULO

O medo das contaminagbes, das pandemias, de tocar no outro, ndo se
restringe a esta obsessiva necessidade de transformar o mundo num hospital
assético em que a nossa pele serd um dia feita do mesmo material das luvas
de cirurgido. [...] Funciona também no campo emocional: ser virmos alguém
a chorar, o melhor é ndo ter um gesto de simpatia, pois hd o receio de estar a
invadir a intimidade do outro. O melhor é fingir que ndo estd a acontecer
nada.

E certo que o mal, a ignordncia, algumas doengas sdo contagiantes. Mas
ainda hd esperanca: porque a bondade também (destacado nosso).

(CRUZ, 2017):

Vivemos um tempo em que o medo, a angustia, a inseguranca e a incerteza dominam as nossas vidas. Os
projetos sao postos em causa, as certezas tornam-se duvidosas e os sonhos desvanecem-se como areia fina
por entre os dedos. Porém, a Histéria da Humanidade tem-nos demonstrado que, muitas vezes, renascemos

e nos (re)inventamos, na adversidade.

Este é o tempo de PARAR, REFLETIR e (RE)AGIR. Adaptemo-nos a nova realidade e lutemos, convicta e
generosamente, por um mundo melhor, mais justo e equilibrado. Se cada um de néds, enquanto ser humano,
usar o seu potencial em prol dos outros e dum bem comum, dando-lhe sentido, estara, certamente, a
contribuir para um amanhad em que dormiremos sem medo de madrugada nenhuma. N3do ha nada que

facamos que ndo tenha consequéncias eternas. Ainda hd ESPERANCA!

Seguindo esta premissa, apresentamos um conjunto de atividades a desenvolver ao longo do ano letivo.
Fruto das vicissitudes da pandemia COVID-19, muitas foram suspensas e outras ha que, mediante a evolugdo
epidemioldgica da doenca, e sempre que necessario, podé-lo-do, ainda, ser. Porém, este documento

continua a ser entendido como um documento base, encontrando-se, por isso, aberto e flexivel.

Note-se que, a integralidade das atividades desenvolvidas no dmbito da Biblioteca Escolar e da Saude Escolar
constam dos planos de cada area, organizados segundo matrizes definidas quer pela Rede Regional de

Bibliotecas Escolares quer pela Area de Intervencio da Promocdo da Saide em Contexto Escolar.

No final de cada periodo, todas as atividades serdo devidamente avaliadas pelos intervenientes, no sentido

de promover reflexdes sobre o que se realizou, como se realizou e, assim, melhorar a¢des futuras.

1 CRUZ, Afonso (2017). Contagio, in Jalan Jalan: uma leitura do mundo. 1.2 edigdo, Lisboa: Companhia das Letras, p. 208.



10

ESCOLA BASICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021

Conselho Executivo

Escola ConVida

Designagdo da Atividade

Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco
Escola

Cidadania e
Desenvolvimento

Saude Escolar

Reunido com os responsaveis dos ATL's que
servem os alunos da EBI de Lagoa:
organizagdo dos hordrios 2020/2021

01 de setembro de
2020

Conselho Executivo

Centro Social e
Cultural da
Atalhada; Centro
Social e Cultural
do Cabouco; Santa
Casada
Misericordia de
Santo Anténio;
Camara Municipal
de Lagoa (ATLO

Borbas)
Reunido com APEEEBIL: organizagdo do ano 01 de setembro de . Comunidade
. Conselho Executivo .
letivo 2020 educativa

Apresentagdo do PCEBIL - Contingéncias em

02 de setembro de

Coordenadora dos
Diretores de
Turma;
Coordenadora da
Equipa de Saude

E; i X
cada Estabelecimento 2020 Conselho Executivo Escolar;
Coordenadores de
Nucleo
Encarregada de
Estabelecimento
. . " Conselho Executivo .
Sessdo de esclarecimento “ENSINO . , Assistentes
~ Equipa de Sautde Escolar da o
PRESENCIAL — ORIENTACOES PARA OS 02 de setembro de Unidade de Satde llha S3o Operacionais da X
ESTABELECIMENTOS DE ENSINO NO ANO 2020 . PJJ Amaral, JPB e
" Miguel (USISM)
LETIVO 2020/2021 DMMG
Sessdo de esclarecimento “ENSINO £ uiczn(j:l::uz)(ee:lsjct:l:r da Assistentes
PRESENCIAL — ORIENTAGOES PARA 0OS 03 de setembro de L?nic:)ade de Satde Ilha Sio Operacionais da X
ESTABELECIMENTOS DE ENSINO NO ANO 2020 Miguel (USISM) FCC, FMFM,
LETIVO 2020/2021” g POGF, MJCeTC
Técnicos
Superiores;
Sessdo de esclarecimento “ENSINO Conselho Executivo Técnicos de
PRESENCIAL — ORIENTAGOES PARA OS 03 de setembro de | Equipa de Saude Escolar da Informatica; X
ESTABELECIMENTOS DE ENSINO NO ANO 2020 Unidade de Saude llha Sdo Técnicos de
LETIVO 2020/2021” Miguel (USISM) Arquivo;
Assistentes
Técnicos
Todos os
- N docentes;
Reunido Geral de Professores (Organizagdo 14 de setembro de . o
Conselho Executivo Técnicos

do ano letivo; PCEBIL; ...)

2020

Superiores do SPO
(convidados)

Reunido com os pais/encarregados de
educagdo (Organizagdo do ano letivo; PCEBIL;

)

14 de setembro de
2020

Conselho Executivo; Titulares
de Turma; Diretores de Turma

Encarregados de
educagdo

Recegdo aos alunos

15 de setembro de
2020

Conselho Executivo; Docentes

Alunos da EBI de
Lagoa

Atribui¢cdo de Prémios de Mérito aos alunos
que integram o Quadro de Honra 2019/2020
(entrega simbdlica, de modo a evitar
aglomerados — PCEBIL)

26 de outubro de
2020

Camara Municipal de Lagoa;
Farmdcia Mantua; Conselho
Executivo

Alunos dos 4.2 e
6.2 anos do ano
letivo 2019/2020
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12

13

14

15

16

17

18

19

Atribui¢cdo de Prémios de Mérito aos
restantes alunos que integram o Quadro de
Honra 2019/2020

27 a 30 de outubro
de 2020

Camara Municipal de Lagoa;

Conselho Executivo

Alunos dos 4.2 e
6.2 anos do ano
letivo 2019/2020

Reunido com os delegados de turma do 5.2
ano

dezembro 2020

Conselho Executivo

Delegados de
turma

Reunido com os delegados de turma do 6.2
ano

dezembro de 2020

Conselho Executivo

Delegados de
turma

Promogdo do convivio entre os elementos da
comunidade escolar: almogo de
encerramento do ano letivo (de acordo com
as regras sanitarias em vigor)

julho de 2021

Conselho Executivo

Pessoal Docente e
Pessoal ndo
Docente

Prosseguir com a implementagdo da
informatizagdo da escola, para facilitar a agdo
do pessoal docente e ndo docente

Ao longo do ano
letivo

Conselho Executivo

Pessoal Docente e
Pessoal ndo
Docente

Envidar esforgos para o efetivo reforgo do
quadro do pessoal ndo docente

Ao longo do ano
letivo

Conselho Executivo

Técnico Superior
de Diagnostico e
Terapéutica da
drea da Terapia da
Fala; Assistentes
Operacionais

Promover formagdo continua creditada,
através da ForlLag, que assuma a dupla
dimens&o de privilegiar as necessidades
individuais (profissionais e pessoais) e as
necessidades da organizagdo escolar

Ao longo do ano
letivo

Conselho Executivo; ForLag

Pessoal Docente e
Pessoal ndo
Docente

Concluir aimplementagdo de um plano que
defina os canais e as formas de comunicagdo
interna e externa da unidade organica, de
forma a melhorar a qualidade e a eficiéncia

Ao longo do ano
letivo

Conselho Executivo

Pessoal Docente e
Pessoal ndo
Docente

Estabelecer contratos-programa e parcerias
com as instituigdes da comunidade

Ao longo do ano
letivo

Conselho Executivo

Camara Municipal
de Lagoa; Junta de
Freguesia; Centros
Sociais e Culturais;
Empresas da
localidade
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ESCOLA BASICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021

Departamento de Educagdo Pré-Escolar

Escola ConVida

Designagdo da Atividade

Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco

Cidadania e

Saude Escolar

Escola Desenvolvimento
Educadoras de Infancia do
ol d Departamento Curricular de c idad
n n munidade
Projeto “A Infancia a Olhar a Lagoa” oo g(,) ©ano EPE /CML 0 ) X X
letivo educativa
Exposicdo "A Infancia a Olhar a Lagoa": visita . Educadoras de Infancia do .
< . N 31 de maio a 04 de R Comunidade
dos grupos da Educacdo Pré-escolar a EB/2,3 i Departamento Curricular de . X
junho de 2021 educativa

Padre Jodo José do Amaral

EPE
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Departamento de Linguas e Estudos Sociais

Escola ConVida

Designagdo da Atividade

Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco
Escola

Cidadania e
Desenvolvimento

Saude Escolar

Mensagens de Natal. Passado e presente!

dezembro de 2020

Docentes das disciplinas do
Departamento de Linguas e
Estudos Sociais

Alunos da EBI de
Lagoa
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ESCOLA BASICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021

Departamento de Matemadtica e Ciéncias

Escola ConVida

Designagdo da Atividade Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco

Cidadania e

Saude Escolar

Escola Desenvolvimento
Docentes do Departamento | AlunosdaEB2,3
. . . . 16 de outubro de - W 5 .
Dia Mundial da Alimentag&o 2020 de Matematica e Ciéncias e Padre Jodo José X X X
Equipa Saude Escolar do Amaral
b tes do D . " Alunos da EB2,3
. ocentes do Departamento = .
Célculo Mental 2.2 Periodo P Padre Jodo José

de Matemdtica e Ciéncias

do Amaral
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ESCOLA BASICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021

Departamento de Educagdo Artistica e Tecnoldgica

Escola ConVida

Designagdo da Atividade

Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco

Cidadania e

Saude Escolar

Escola Desenvolvimento
Docentes de EV i
< novembro e Comunidade
Decoragdo de Natal Docentes de ET ) X
dezembro de 2020 educativa
Alunos dos 5.2 e 6.2 anos
. Docentes de Educagdo
. Ultima semana do . ¢ Comunidade
Comemoragdo de Natal 1.2 periodo Musical educativa
-P Clube de Musica
Docentes de Educagdo
. . ¢ Comunidade
N 01 de fevereiro de Musical .
Cantar as Estrelas . educativa e X
2021 Clube de Musica .
A . comunidade local
Camara Municipal de Lagoa
. Inicio de fevereiro " Comunidade
Dia da Internet + Segura Docentes de Informdtica R X
de 2021 educativa
Docentes de Educagdo
- . 08 a 12 de fevereiro . ¢ Comunidade
Exposi¢do/Concurso de Mascaras Tecnoldgica ) X
de 2021 educativa
Docentes de Educagdo
Musical
Clube de Musica Comunidade
Marcha de Santo Anténio junho de 2021 Junta de Freguesia de Santa educativa e

Cruz
Pais e Encarregados de
Educagdo

comunidade local
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ESCOLA BASICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021

Departamento de Educagdo Fisica

Escola ConVida

Designagdo da Atividade

Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco
Escola

Cidadania e
Desenvolvimento

Saude Escolar

MegaSalto e MegaSprinter - Fase Escola

09 de dezembro de
2020

Docentes do Departamento
de Educagdo Fisica

Alunos do 2.2 ciclo

Corta Mato Escolar - Fase Escola

11 de novembro de
2020

Docentes do Departamento
de Educagdo Fisica

Alunos do 2.2 ciclo
inscritos

MegaSalto e MegaSprinter - Fase llha

Até 22 de janeiro de
2021 (a definir pela
DRD)

DRD/Docentes do
Departamento de Educagdo
Fisica

Alunos apurados
da Fase Escola

Corta Mato Escolar - Fase Ilha

Até 15 de janeiro de
2021

DRD/Docentes do
Departamento de Educagdo
Fisica

Alunos apurados
da Fase Escola

Intercdmbios 42anos

Datas a combinar
entre os docentes
TT e osde EF das 2

turmas
intervenientes (3.2
periodo)

Docentes do Departamento
de Educagdo Fisica

Turmas do 4.2 ano
que ndo envolvam
transporte

Jogos Desportivos Escolares

Entre 26 e 30 de
abril de 2021

DRD/Docentes do
Departamento de Educagdo
Fisica

Alunos inscritos e
selecionados nas
ADE
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ESCOLA BASICA INTEGRADA DE LAGOA
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021

EB1/JI D. Manuel Medeiros Guerreiro

Escola ConVida

Designagdo da Atividade

Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco
Escola

Cidadania e
Desenvolvimento

Saude Escolar

16 de outubro de

Educadora, docentes Titulares

Pré-escolar,

Dia Mundial da Alimentag&o de Turma e assistentes X X
¢ 2020 assIs Turmas Ae B
operacionais
Educadora, docentes Titulares ,
. 30 de outubro de R Pré-escolar,
Pdo-por-Deus de Turma e assistentes X
2020 . . TurmasAeB
operacionais
Educadora, docentes Titulares ,
. . 11 de novembro de . Pré-escolar,
S&do Martinho de Turma e assistentes X
2020 . . TurmasAeB
operacionais
Educadora, docentes Titulares ,
18 de dezembro de R Pré-escolar,
Natal de Turma e assistentes X
2020 . . TurmasAeB
operacionais
Paroco da freguesia,
pascoa 26 de marco de |Educadora, docentes Titulares Pré-escolar, X
2021 de Turma e assistentes TurmasAeB

operacionais
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ESCOLA BASICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2020/2021

EB1/JI Dr. Francisco Carreiro da Costa

Escola ConVida

Designagdo da Atividade

Calendarizagdo

Responsaveis

Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco
Escola

Cidadania e
Desenvolvimento

Passeio e lanche/piquenique ao Tecno-

16 de outubro de

Saude Escolar

Docente Titular de Turma Turma4.2H X
Parque Lagoa 2020
Turma 2.2C X
Dia Mundial da Alimentagdo - Pequeno 16 de outubro de
. ¢ a Docentes Titulares de Turma
almogo saudavel 2020
Turma 2.2D X
2
0 de outubro de Turma2.2D
2020
Visita de estudo ao EXPOLAB - Os 6rgdos dos Docentes Titulares de Turma,
sentidos em parceria com o EXPOLAB
21 de outubro de
T 2.2
2020 urma2.2C
2
3 de novembro de Turma2.2D
Visita de estudo ao EXPOLAB - Agrupar 2020 )
- Docentes Titulares de Turma,
materiais de acordo com as suas .
iedad em parceria com o EXPOLAB
propriedades 30 de novembro de
Turma2.2C
2020
Visita de estudo ao EXPOLAB - Experiéncias 15 de dezembro de | Docentes Titulares de Turma, Turma3.2E
de mecanica 2020 em parceria com o EXPOLAB ’
Criangas/alunos
Todos os docentes da EB1/I sas/
18 de dezembro de . . da EB1/JI Dr.
Festa de Natal Dr. Francisco Carreiro da X X
2020 Costa Francisco Carreiro
da Costa
EXPOLAB - Visita de uma exposigdo e 11 de fevereiro de | Docentes Titulares de Turma, Turmad.2 H X
realizagdo de experiéncias 2021 em parceria com o EXPOLAB ’
23 de margo de Docentes Titulares de Turma, | Turmas 3.2 E e 3.2
OVGA: aspetos fisicos do meio local ¢ K
2021 em parceria com OVGA F
D tes Titul. deTi , | T 3.2Ee32
OASA: astros 04 de maio de 2021 ocentes Tl uAares © Turma, | Turmas €
em parceria com OASA F
p Docente Titular de Turma, em
Experiéncias com Imanes e com Luz 25 de maio de 2021 X Turma3.2F
parceria com EXPOLAB
Docente Titular de Turma, em
Visita de estudo a0 EXPOLAB 28 de maio de 2021 i urma, Turma 2.2 C
parceria com EXPOLAB
Criangas/alunos
Todos os docentes da EB1/J1 dla EgBl;JI lIJDr
Festa em louvor do Divino Espirito Santo 22 de junho de 2020 Dr. Francisco Carreiro da X 3 X
Costa Francisco Carreiro
da Costa
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EB1/JI Dr. Francisco Machado Faria e Maia

Escola ConVida

Responsaveis
Designagdo da Atividade Calendarizagdo 3
Parceiros

Destinatarios

Transversalidade

Programa Eco
Escola

Cidadania e
Desenvolvimento

Educadoras de Infancia e

Criangas e
Encarregados de

Saude Escolar

"Cha com Histdrias"- edi¢do Virtual 23 de abril de 2021 R i Educagdo da X
Sandra Bairos (escritora) ~ .,
Educagdo Pré-
escolar
E Infanci
Dia Mundial do Livro - "Cha com Histérias" duca.doras deln atnzla, e(rjn
arceria com a contadora de
(durante o tempo letivo e somente com os 23 de abril de 2021 p L X R Jlell2 X
histérias, Sandra Bairos (ainda
alunos). )
por confirmar)
Criangas e
Educadoras de Infancia e Encarregados de
Sessdo de cinema 01 de junho de 2021 Junta de Freguesia do Educagdo da X
Cabouco Educagdo Pré-
escolar
Criangas e
Encarregados de
Festa de finalistas ao ar livre 22 de junho de 2021 Educadoras de Infancia Educagdo da X

Educagdo Pré-
escolar
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