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Tendo em conta os relatórios de avaliação das atividades previstas e calendarizadas, elaborados pelos seus 

proponentes, para o primeiro semestre, destacam-se positivamente alguns aspetos: 

✓ elevado grau de execução do Plano Anual de Atividades; 

✓ cumprimento da calendarização e dos objetivos propostos; 

✓ pertinência e adequação das atividades propostas; 

✓ empenho e participação das crianças e dos alunos; 

✓ envolvimento da comunidade educativa; 

✓ reconhecimento e valorização do património literário, cultural (material), natural, subaquático e 

imaterial dos Açores, através de diferentes visitas de estudo; 

✓ promoção do livro e da leitura; 

✓ promoção da saúde e de hábitos e estilos de vida saudáveis (saúde, alimentação, desporto...); 

✓ parcerias comunitárias (CML, Juntas de Freguesia, EXPOLAB, NONAGON, Centros Paroquiais e 

Sociais, Museus, Bibliotecas, ...); 

✓ promoção e divulgação das atividades através das redes sociais e outros órgãos de comunicação 

social (jornal Diário da Lagoa). 

Ressalve-se que algumas atividades não foram concretizadas, por fatores alheios à Escola, o que 

comprometeu a total eficácia do grau de execução do Plano Anual de Atividades. A saber: 

 

 

 

 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022-2023 



Atividades previstas 132  
   

Atividades realizadas 126* 
(95%) 

 

  * apesar de 7 atividades do Clube de Ciências – LEP, inicialmente previstas, não 
terem sido realizadas, foram, no entanto, substituídas por outras, pelo que 
foram contabilizadas como “atividades realizadas”. 
 

  Motivo 

Atividades não realizadas 2 Indisponibilidade pelos/dos parceiros: atividades 

adiadas para o 2.º semestre. 

 1 Avaria do transporte. 

 3 Outros: greve, sobreposição de projetos da escola, 

prémios de mérito. 

TOTAL 6 
(5%) 

 

 

Que, tal como afirma Valter Hugo Mãe, continuemos a ser feitos de dois predadores: “o leopardo que 

investe e a criança com fome”. 

 

 

 

Lagoa, 20 de fevereiro de 2023 

 

O Conselho Executivo 
 



Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

1 Reunião
05 de setembro de 

2022 (11h00)

Preparar o laçamento do ano 

letivo 2022/2023

Conselho Executivo

Coordenadores de Núcleo

Encarregado de 

Estabelecimento

Coordenadores de 

Núcleo; Encarregada de 

Estabelecimento

Sim. Sim. Muito Bom.

2 Reunião
06 de setembro de 

2022

Incrementar a sequencialidade 

das aquisições/aprendizagens   
Conselhos de Núcleo

Docentes do 1.º ano; 

Educadoras de Infância
Sim. Sim. Muito Bom.

3 Reunião
06 de setembro de 

2022 (9h00)

Preparar o laçamento do ano 

letivo 2022/2023
Conselho Executivo

Conselho de Diretores 

de Turma
Sim. Sim. Muito Bom.

4 Reunião
06 de setembro de 

2022 (11h00)

Incrementar a sequencialidade 

das aquisições/aprendizagens   
Conselho Executivo

Entre os professores 

titulares de turma do 4.º 

ano (2021/2022) e os DT 

do 5.º ano (2022/2023); 

Entre os educadores de 

infância com crianças 

encaminhadas pela 

Equipa Técnica de 

Intervenção Precoce, 

educadoras 

especializadas e o SPO.

Sim. Sim. Muito Bom.

5 Formação “Manuais Digitais”
06 de setembro de 

2022 (14h00 - 17h00)

Formar os docentes para a 

utilização dos manuais digitais

Conselho Executivo; Ponto 

Focal: Joseph Medeiros

Diretores de turma do 

5.º ano  e os docentes 

dos grupos 200, 210, 

220, 230 e 550 

X Sim. Sim. Bom.

6 Reunião Geral de Docentes
07 de setembro de 

2022 (10h00)

Preparar o laçamento do ano 

letivo 2022/2023
Conselho Executivo

Docentes; Técnicos 

Superiores (convidados)
Sim. Sim. Muito Bom.

7
Reunião Geral de Assistentes 

Operacionais

07 de setembro de 

2022 (13h00)

Preparar o laçamento do ano 

letivo 2022/2023
Conselho Executivo

Assistentes 

Operacionais da UO
Sim. Sim. Muito Bom.

8
Reunião com os pais e 

encarregados de educação

08 de setembro de 

2022 (16h00)

Preparar o laçamento do ano 

letivo 2022/2023

Conselho Executivo; 

Professores Titulares de 

Turma; Educadoras de 

Infância

Pais e Encarregados de 

Educação: Ed. Pré-

Escolar e 1.º Ciclo

Sim. Sim. Muito Bom.

9
Reunião com os pais e 

encarregados de educação

08 de setembro de 

2022 (17h00)

Preparar o laçamento do ano 

letivo 2022/2023

Conselho Executivo

Diretores de Turma do 5.º 

ano

Pais e Encarregados de 

Educação do 2.º Ciclo
Sim. Sim. Muito Bom.

10 Receção dos alunos
12 de setembro de 

2022 (9h00)

Preparar o laçamento do ano 

letivo 2022/2023

Conselho Executivo

Diretores de Turma Alunos do 2.º Ciclo Sim. Sim. Muito Bom.

11
Atribuição de Prémios de Mérito 

aos alunos que integram o 

Quadro de Honra 2021/2022

novembro de 2022

Reconhecer e valorizar o mérito,

da dedicação e do esforço no

trabalho escolar, bem como do

desempenho de ações meritórias

em favor da comunidade em que

o aluno está inserido ou da

sociedade em geral, praticadas na

escola ou fora dela.

Conselho Executivo; Câmara 

Municipal de Lagoa

Alunos do Quadro de 

Honra; Pais e 

encarregados de 

educação 

X Sim. Sim. Muito Bom.

12 Convívio de S. Martinho
11 de novembro de 

2022

Promover o convívio entre os 

elementos da comunidade 

educativa

Conselho Executivo; 

Comissão de eventos

Pessoal docente e 

pessoal não docente
Sim. Sim. Muito Bom.

13 Jantar de Natal
07 de dezembro de 

2022

Promover o convívio entre os 

elementos da comunidade 

educativa

Conselho Executivo; 

Comissão de eventos

Pessoal docente e 

pessoal não docente
Sim. Sim. Muito Bom.

14 Transição Digital dezembro de 2022

Concluir a informatização de 

todas as salas de aula: 

computadores e projetores de 

vídeo.

Computadores; projetores 

de vídeo e acessórios

Conselho Executivo; Câmara 

Municipal de Lagoa; Junta de 

Freguesia de Santa Cruz e 

Junta de Freguesia de Nossa 

Senhora do Rosário

Pessoal docente e 

alunos
Sim. Sim. Muito Bom.

15
Reunião com os delegados de 

turma

Semestral (no 

mínimo)

Analisar o funcionamento da 

escola e apresentar proposta de 

melhoria

Conselho Executivo Delegados de turma X Sim. Sim. Muito Bom.

17
Candidatura da EBI de Lagoa à 

Rede de Escolas Associadas da 

UNESCO

Ao longo do ano 

letivo

Desenvolver atividades

inovadoras e elaborar novas

abordagens, métodos e recursos

pedagógicos para promover a paz

e uma educação de qualidade

para todos; Tomar parte nas

iniciativas da UNESCO, projetos

emblemáticos, campanhas,

concursos e a testar materiais e

projetos pedagógicos; Reforçar a

cooperação entre as escolas,

participando em parcerias e

assegurar a partilha de

experiências e competências.

Diversos

Conselho Executivo; 

Coordenador da EBI de 

Lagoa na Rede de Escolas 

Associadas da UNESCO 

(Eurico Caetano)

Toda a comunidade 

educativa
X X X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva

Conselho Executivo



Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

20 Ida ao Cinema
5 de dezembro 2022 

(9h30—12h30)

Promover um convívio, na época 

natalícia, entre as crianças dos 

jardins de infância, da EBI de 

Lagoa.

Filme de Natal; pipocas

Educadoras de Infância;

Assistentes Operacionais;

Diretor do Cine Lira do 

Rosário;

Vendedor de pipocas;

Responsável pelo pelouro da 

Cultura da CML

Crianças da Educação 

Pré-escolar da EBI de 

Lagoa

X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva

Departamento de Educação Pré-Escolar



Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

21 A bondade flui do coração janeiro de 2023

Promover atitudes de 

voluntariado;

Reconhecer a doação de sangue 

como ato de solidariedade para 

salvar vidas.

Diverso

Profissionais de saúde do 

Serviço de hematologia - 

HDES

Comunidade educativa X X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva

Departamento do 1.º Ciclo



Departamento Especializado de Orientação Pedagógica

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

27 Visita de estudo ao Expolab

26 de outubro de 

2022 (10h15 — 

11h45)

Manipulação de materias; 

realização de procedimentos; 

alargamento de 

vivências/vocabulário.

Técnicos Expolab; docentes Alunos da turma DOV Sim. Sim. Muito Bom.

28 Visita  EXPOLAB

16 de novembro de 

2022 (10h15 — 

12h15)

Observação e realização de 

experiências

Técnicos da EXPOLAB, uma 

assistente operacional, 

docente da turma.

Alunos do Programa 

Ocupacional
Sim. Sim. Bom.

29 Vamos Pintar a Manta
3 de dezembro de 

2022

Reflexão acerca das questões da 

deficiência.
Pano Docentes da U. O. Toda a EBI X Sim. Sim. Muito Bom.

30
Visita ao Núcleo Museológico do 

Presépio

14 de dezembro de 

2022 (9h00 — 10h00)

Conhecer tradições relacionadas 

com o Natal.

Funcionário do núcleo 

museológico; docentes
Alunos da turma DOV X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Departamento de Matemática e Ciências

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

37
Comemoração do Dia Mundial da 

Alimentação

17 a 21 de outubro 

de 2022

Promover hábitos de alimentação 

saudável.

Departamento de 

Matemática e Ciências; 

Equipa da Saúde Escolar

Alunos da EB2 Padre 

João José do Amaral
X Sim. Sim. Muito Bom.

38 "Rochas na sala de aula"

4 a 10 de janeiro de 

2023 (nas horas das 

aulas de Ciências)

Identificar tipos de rochas, as suas 

características e propriedades.

Departamento de 

Matemática e Ciências; 

OVGA

Alunos do 5.º ano Sim. Sim. Muito Bom.

39 "Trilho Matemático"

Última semana do 1.º 

e 2.º semestres 

(durante as aulas de 

Matemática)

Permitir experiências de 

aprendizagem reais e significativas 

e contribuir para que se veja a 

matemática como parte 

integrante do quotidiano.

Departamento de 

Matemática e Ciências

Alunos da EB2 Padre 

João José do Amaral
Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Departamento de Educação Artística e Tecnológica

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

41
Participação no Festival Lagoa 

Tech;
9 de outubro de 2022

Promover o Clube; Demonstração 

dos trabalhos desenvolvido pelos 

alunos; Interação com a 

comunidade.

Robôs, pistas, cartazes. Docentes de TIC Comunidade educativa Sim. Sim. Muito Bom.

42
Visita de Estudo ao Núcleo 

Museológico do Presépio

10, 12 e 13 de 

outubro de 2022

Reconhecer a importância do 

património cultural e artístico 

local; Conhecer a arte bonecreira 

e as tradições da região.

CML

Docentes de ET
Alunos do 6.º ano Sim. Sim. Muito Bom.

43 Semana do Código outubro de 2022

Promover a literacia digital e o 

raciocínio lógico; Desenvolver 

competências digitais.

Docentes de Informática

Alunos da EB2 Padre João 

José do Amaral

Alunos da EB2 Padre 

João José do Amaral
Sim. Sim. Muito Bom.

44 Projeto Novos Bonecreiros
outubro, novembro e 

dezembro de 2022

Reconhecer a importância do 

património cultural e artístico 

local; Conhecer a arte bonecreira 

e as tradições da região.

Barro, gesso, teques, tinta 

acrílica.

CML

Alunos do 6.º ano

Professores de ET

Alunos do 6.º ano Sim. Sim. Muito Bom.

45 Desafio Bebras
7 a 11 de novembro 

de 2022

Promover a capacidade de 

resolver problemas complexos, 

através de procedimentos 

computacionais.

Docentes de Informática

Alunos da EB2 Padre João 

José do Amaral

Alunos da EB2 Padre 

João José do Amaral
Sim. Sim. Muito Bom.

46 Decoração de Natal
novembro e 

dezembro de 2022

Desenvolver a sensibilidade 

estética e criativa; Desenvolver 

aptidões técnicas e manuais; 

Desenvolver o sentido social.

Materiais reciclados diversos 

(cartões, rolhas, papéis, …) 

Docentes de EV e de ET

Alunos da EB2 Padre João 

José do Amaral

Assistentes operacionais

Comunidade educativa X X Sim. Sim. Muito Bom.

47 Cantata de Natal
Última antes da 

interrupção de Natal

Valorizar a preservação do 

património cultural; Desenvolver 

a sensibilidade estética e artística.

Sistema de som
Alunos, professores e 

assistentes operacionais
Comunidade educativa X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Departamento de Educação Física

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

53
SED – Dia Europeu do Desporto 

na Escola

30 setembro de 2022 

(9h30 — 11h00)

Promover a atividade física; 

Participar na maior aula de 

educação física do mundo.

Computador, aparelhagem, 

retroprojetor, mesa e 

extensão

Docentes de EF;

Instituto Português do 

Desporto e Juventude;

Embaixadores da Escola 

Ativa

Alunos da EBIL Sim. Sim. Muito Bom.

54 Corta-Mato  (fase de escola)
10 de novembro de 

2022 (9h00 — 12h00)

Promover hábitos de vida 

saudável; Selecionar os alunos 

para representarem a EBIL no 

Corta-mato (fase de Ilha); 

Promover o espírito competitivo.

Fitas de marcação, estacas, 

bancos suecos e 

cronómetros

Docentes de EF
Alunos do 4.º ano e do 

2.º CEB
X Sim. Sim. Muito Bom.

55
Dia Internacional da Pessoa com 

Deficiência

2 de dezembro de 

2022 (10h15 

—13h30)

Conhecer diferentes desportos 

adaptados; Interagir com pessoas 

com deficiência.

Fitas de pintos, cordel, 

bolas, vendas e barreiras

Docentes de EF;

Grupo Desportivo de São 

Roque

Alunos da EB2 Padre 

João José do Amaral
X Sim. Sim. Muito Bom.

56
MegaSalto e MegaSprinter (fase 

de escola)

9 de dezembro de 

2022 (10h00 — 

13h30)

Promover hábitos de vida 

saudável; selecionar os alunos 

para representarem a EBIL nos 

Megas (fase de ilha); Promover o 

espírito competitivo.

Fitas de marcação, bancos 

suecos, cronómetros e fita 

métrica

Docentes de EF (que 

lecionam no 2.º ciclo)

Alunos da EB2 Padre 

João José do Amaral, 

selecionados pelos 

docentes de EF

X Sim. Sim. Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



EB1/JI D. Manuel Medeiros Guerreiro

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

64 Dia Mundial da Alimentação

14 de outubro de 

2022 (13h00 — 

14h30)

Sensibilizar as crianças/ os alunos 

para a importância de uma 

alimentação saudável.

Materiais de desgaste

Educadora de Infância, 

Titular de Turma, Professora 

de Apoio e assistentes 

operacionais

Crianças/alunos da 

EB1/JI D. Manuel 

Medeiros Guerreiro

X X Sim. Sim. Bom.

65 Magusto
11 de novembro de 

2022 (durante o dia)

Conhecer a lenda de São 

Martinho e o seu objetivo; 

proporcionar o convívio, entre 

crianças e alunos, através de um 

lanche-convívio, com castanhas.

Materiais de desgaste

Educadora de Infância, 

Titular de Turma, Professora 

de Apoio e assistentes 

operacionais

Crianças/alunos da 

EB1/JI D. Manuel 

Medeiros Guerreiro

X Sim. Sim. Bom.

66
Visita de Estudo aos Bombeiros 

Voluntários de PDL

17 de novembro de 

2022 (9h00 — 11h30)

Conhecer o espaço físico; 

reconhecer a importância dos 

Bombeiros, para o bem-estar da 

sociedade.

Educadora de Infância, 

Titular de Turma, Professora 

de Apoio, Bombeiros 

Voluntários de PDL.

Crianças/alunos da 

EB1/JI D. Manuel 

Medeiros Guerreiro

X Sim. Sim. Bom.

67 Natal

15 e 16 de dezembro 

de 2022 (9h00 — 

12h00)

Conhecer a tradição do Natal; 

proporcionar, às crianças e aos 

alunos, a alegria e o convívio de 

Natal.

Materiais de desgaste, rádio, 

decoração de Natal

Educadora de Infância, 

Titular de Turma, Professora 

de Apoio, Associação Boneca 

de Trapos.

Crianças/alunos da 

EB1/JI D. Manuel 

Medeiros Guerreiro

X Sim. Sim. Bom.

72
Ida à Biblioteca Tomaz Borba 

Vieira

Uma vez por 

semestre.

Promover o contato com os livros 

e sensibilizar para a importância 

da Leitura.

Livros

Técnicos da Biblioteca 

Tomáz Borba Vieira, Titular 

de Turma, Professora de 

Apoio e assistentes 

operacionais

Alunos da EB1/JI D. 

Manuel Medeiros 

Guerreiro

X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



EB1/JI Dr. Francisco Carreiro da Costa

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

73
Dia Internacional da Limpeza 

Costeira

21 de setembro de 

2022 (10h00)

Reconhecer a importância da 

proteção da natureza; Incutir 

hábitos de preservação do meio 

ambiente.

Sacos para lixo, balanças, 

luvas

Titular de Turma, ExpoLab, 

Blue Azores

Alunos do 3.º ano, 

Turma E
X X Sim. Sim. Muito Bom.

74
Visita à Biblioteca escolar e à gata 

Benvinda

7 de outubro de 2022 

(10h00-11h00)

Participar na Campanha "Toda a 

ajuda é Benvinda" com a entrega 

de alimentos para os animais; 

Conhecer a gata Benvinda; 

Conhecer uma Biblioteca escolar

Alimentos recolhidos para os 

animais.

Educadora, auxiliar, crianças,  

Encarregados de Educação e 

responsáveis pela Biblioteca 

escolar.

Crianças da Educação 

Pré-escolar
X Sim. Sim. Muito Bom.

75
Alunos do 3.º ano, 

Turma E
Sim. Sim. Muito Bom.

76
Alunos do 3.º ano, 

Turma F
Sim. Sim. Muito Bom.

77
Comemoração do Dia Mundial da 

Alimentação

17 de outubro de 

2022 

Reconhecer a importância de uma 

alimentação saudável/equilibrada 

para o desenvolvimento do seu 

corpo.

Fruta; leite; pão...

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma e 

Assistentes operacionais

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr. Francisco 

Carreiro da Costa

X X Sim. Sim. Bom.

78
Alunos do 1.º ano, 

Turma A
X X Sim. Sim. Bom.

79
Alunos do 1.º ano, 

Turma B
X X Sim. Sim. Muito Bom.

80
Alunos do 3.º ano, 

Turma E

81
Alunos do 3.º ano, 

Turma F

82
Visita de estudo ao Museu do 

Presépio e Coleção Visitável

21 de novembro 

2022 (9h30)

Conhecer a arte bonecreira; 

conhecer o que é um museu.

Educadoras de Infância, 

Assistentes operacionais, 

responsáveis pelo Museu, 

Bonecreiro

Crianças da Educação 

Pré-escolar do JI1 e JI3
X Sim. Sim. Muito Bom.

83
Visita Virtual ao Oceanário de 

Lisboa

5 de dezembro de 

2022 (13h00)
Conhecer o Oceanário.

Computador, tela e projetor 

de vídeo

Titular de turma; Oceanário 

de Lisboa

Alunos do 3.º ano, 

Turma E
X Sim. Sim. Muito Bom.

84
Visita de estudo aos Correios da 

Lagoa

14 de dezembro de 

2022 (10h00-11h00)

Enviar os postais de Natal para a 

Família e a Carta ao Pai Natal; 

conhecer o processo de envio e 

entrega de correspondência. 

Conhecer a profissão Carteiro

Postais elaborados na sala, 

cartas, envelopes e selos.

Educadora, auxiliar, crianças 

e responsável pelos correios

Crianças da Educação 

Pré-escolar
X Sim. Sim. Muito Bom.

85 Festa de Natal
16 de dezembro de 

2022

Conhecer o património como um 

legado dos nossos antepassados 

que permite repensar o presente 

e redimensionar o futuro; 

Conhecer costumes e tradições 

alusivas à época; Proporcionar 

momentos de convívio entre 

pares.

Instrumentos musicais; 

papel de cenário; tintas...

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma e 

Assistentes operacionais

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr. Francisco 

Carreiro da Costa

X Sim. Sim. Muito Bom.

86
Alunos do 4.º ano, 

Turma G
Sim. Sim. Muito Bom.

87
Alunos do 4.º ano, 

Turma H
Sim. Sim. Muito Bom.

88
Alunos do 3.º ano, 

Turma E
Sim. Sim. Muito Bom.

89
Alunos do 3.º ano, 

Turma F
Sim. Sim. Muito Bom.

NÃO: cancelamento da atividade pelo BLUEAZORES justificando 

motivo de indisponibilidade de recursos humanos para a realização da 

atividade, devido a sobreposição de outros compromissos que 

surgiram, para aquele dia. 

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Escol@tiva

SOS Cagarro
10 de outubro de 

2022 (10h00)

Reconhecer características de 

aves marinhas; Conhecer aves que 

nidificam no arquipélago dos 

Açores.

Computador, projetor de 

vídeo

Titulares de Turma; 

Associação para a Promoção 

e Proteção Ambiental dos 

Açores (APPAA)

Dia Nacional do Mar
Reconhecer a importância do 

mar

16 de novembro de 

2022 (13h00-14h30)
Titulares de Turma; ExpoLab

Laboratório sobre água

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

Visita de Estudo ao OASA - 

Observatório Astronómico de 

Santana

4 de janeiro de 2023 

(9h30 — 12h00)

Identificar  o planeta Terra no 

Sistema Solar descobrindo as suas 

diversas representações. 

Titulares de Turma; OASA, 

CML

X

Dia Nacional do Mar

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

X

16 de novembro de 

2022 (10h00)

Reconhecer o mar como um 

ecossistema vital; Conhecer o mar 

dos Açores como património 

natural único.

Computador, projetor de 

vídeo

Titulares de Turma, 

Programa regional BLUE 

AZORES

X

Titulares de Turma; ExpoLab

Conhecer as propriedades da 

água; Identificar a água como um 

fator do ambiente essencial à 

vida.

12 de janeiro de 

2023 (10h00)



EB1/JI Dr. Francisco Machado Faria e Maia

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

110 Receção aos alunos
13 de setembro de 

2022

Acolher os alunos; Integrar os 

novos alunos.
Sacas, elástico, giz

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma e 

assistentes operacionais

Comunidade Educativa X Sim. Sim. Muito Bom.

111

Dia Mundial da Música: visita à 

escola do artista Jorge Valério 

para tocar o instrumento 

Spacedrum

3 de outubro de 2022

Contactar com instrumentos 

musicais pouco comuns: 

Spacedrum; Desenvolver a 

socialização com os colegas e 

adultos; Fomentar o gosto pela 

música.

Instrumento musical

Músico Jorge Valério, 

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma
Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr Francisco 

Machado Faria e Maia

X Sim. Sim. Muito Bom.

112 Visita da ACAPO à escola 6 de outubro de 2022

Identificar as barreiras diárias 

encontradas por um cego; 

Participar no Projeto 

Internacional “Child-Generated 

Kindness Curricula Supplemental 

Materials: Pilot Phase”.

Jogos, calculadora, bonecos 

e bengalas para invisuais

 ACAPO 

 Projeto Internacional “Child-

Generated Kindness 

Curricula Supplemental 

Materials: Pilot Phase”

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr Francisco 

Machado Faria e Maia

X Sim. Sim. Muito Bom.

113
Dia Nacional da Leitura: visita à 

escola do contador de histórias 

Miguel Esteves

12 de outubro de 

2022

Estimular o contacto com os 

livros; Promover o prazer pela 

leitura; Proporcionar momentos 

de leitura lúdica; Aumentar o 

vocabulário.

Sala e livro

Contador de histórias; 

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr Francisco 

Machado Faria e Maia

X Sim. Sim. Muito Bom.

114
Visita de estudo ao Parque Século 

XXI; Almoço no McDonald's

14 de outubro de 

2022 (9h00-12h00)

Promover o contacto com a 

Natureza; fomentar a socialização.

Educadora de Infância

Assistente operacional Crianças do JI 1 X Sim. Sim. Muito Bom.

115 Dia da Alimentação
17 de outubro de 

2022

Identificar os grupos alimentares 

da roda dos alimentos; Promover 

a estreita colaboração entre a 

escola e famílias; Contribuir para 

hábitos de alimentação saudáveis; 

Identificar alimentos que 

devemos comer em mais 

quantidade e que devemos comer 

menos.

Mesa-redonda, legumes, 

leguminosas, gorduras e 

laticínios, fruta, 

carnes/peixe, massas

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma e 

Encarregados de Educação

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr Francisco 

Machado Faria e Maia

X Sim. Sim. Muito Bom.

116 Visita ao Museu do Cabouco
25 de outubro de 

2022 (9h00-10h30)

Contatar com utensilios de épocas 

diferentes da  época atual

Bloco de notas, caneta e 

teleóvel

Titular de Turma

Assistente operacional

Alunos do 3.º ano, 

Turma C
Sim. Sim. Muito Bom.

117 Dia das Bruxas – Halloween
31 de outubro de 

2022

Conhecer tradições de outras 

culturas; Promover a estreita 

colaboração entre a escola e 

famílias; Participar em atividades 

de culinária.

Livro, abóboras e doces 

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma e 

Encarregados de Educação

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr Francisco 

Machado Faria e Maia

X Sim. Sim. Muito Bom.

118 Visita de Estudo à Expolab

9 de novembro de 

2022 (10h00 — 

11h45)

Saber colocar questões, levantar 

hipóteses, fazer inferências, 

comprovar resultados e saber 

comunicá-los, reconhecendo 

como se constrói o conhecimento; 

Reconhecer a importância da 

evolução tecnológica para a 

evolução da sociedade, 

relacionando objetos, 

equipamentos e soluções 

tecnológicas com diferentes 

necessidades e problemas do 

quotidiano.

Titular de Turma; 

funcionários da ExpoLab; 

CML

Alunos do 4.º ano, 

Turma D
X Sim. Sim. Muito Bom.

119
Sessão com os bombeiros sobre 

os “Primeiros socorros” 

14 de novembro de 

2022

Reconhecer situações de risco; 

Conhecer técnicas de assistência a 

indivíduos em situações de risco.

Alarme, videos

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma, Clube de 

Proteção Civil

Comunidade educativa X Sim. Sim. Muito Bom.

120
Prevenção sísmica: “o que fazer 

antes, durante e depois”

21 de novembro de 

2022

Contribuir para a prevenção e 

gestão dos riscos sísmicos; 

Conhecer meio de autoproteção. 

Sinalética, video, alarme

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma, Clube de 

Proteção Civil

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr Francisco 

Machado Faria e Maia

X Sim. Sim. Muito Bom.

121
 Sessão com a Polícia de 

Segurança Pública sobre 

“Segurança rodoviária” 

28 de novembro de 

2022

Conhecer alguns riscos da 

estrada: Identificar alguns sinais 

de trânsito 

Projetor, computador, video

Policia de Segurança Pública, 

Educadoras de Infância, 

Titulares de Turma

Comunidade educativa X Sim. Sim. Muito Bom.

122
Dia Internacional do Portador de 

Deficiência

2 de dezembro de 

2022

Conhecer/identificar as 

dificuldades com que se deparam 

cidadão invisuais; Criar um vídeo 

com as atividades promovidas no 

âmbito do Projeto Internacional 

“Child-Generated Kindness 

Curricula Supplemental Materials: 

Pilot Phase”

Andarilho, bengala, cadeira 

de rodas

Child-Generated Kindness 

Curricula Supplemental 

Materials: Pilot Phase”; 

ACAPO; Educadoras de 

Infância, Titulares de Turma

Comunidade educativa X Sim. Sim. Muito Bom.

123
Festa de Natal: Presépio 

Vivo/Missa

16 de dezembro de 

2022

Participar nas 

comemorações/festividades 

natalícias; Realizar prendas e 

postais de Natal.

Roupas, material de 

desgaste (cartolinas, 

colas,teosuras, luzes, 

aparelhagem de som)

Docente de EMRC; 

Educadoras de Infância 

Titulares de Turma;

Assistentes operacionais; 

Alunos; Famílias

Comunidade educativa Sim. Sim. Muito Bom.

124
Dia dos Reis: confeção de Bolo 

Rei
6 de janeiro de 2023

Conhecer a razão pela qual, no 

Natal, fazemos bolo-rei; Participar 

em atividades de culinária; 

Promover a estreita colaboração 

entre a escola e famílias

Ingredientes da receita do 

Bolo Rei; utensílios de 

cozinha, fogão, fósforos

Educadoras de Infância 

Titulares de Turma

Assistentes operacionais

Alunos

Famílias 

Comunidade educativa Sim. Sim. Muito Bom.

125 Visita de Estudo ao ExpoLab
13 de janeiro de 

2023 (9h30 — 11h30)

Motivar o interesse por outros 

espaços educativos; Promover o 

ensino experimental das Ciências; 

Desenvolver a literacia científica. 

Materiais existentes no 

ExpoLab

Educadora de Infância, 

ExploLab, CML
Crianças do JI 1 Sim. Sim. Muito Bom.

126 Visita de estudo - Expolab
20 de janeiro de 

2023 (9h30 — 11h30)

Identificar as propriedades de 

diferentes materiais (ex.: forma, 

textura, cor, sabor, cheiro, brilho, 

flutuabilidade, solubilidade), 

agrupando-os de acordo com as 

suas características e 

relacionando-os com as suas 

aplicações. 

Titular de Turma, ExpoLab, 

CML

Alunos do 1.º ano, 

Turma A
X Sim. Sim. Muito Bom.

127 Visita de Estudo ao ExpoLab
30 de novembro de 

2022 (10h00-11h30)
Realizar experiências. Materiais diversos

Expolab

Titular de Turma; CML

Alunos do 2.º ano, 

Turma B
Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



128 Laboratório da água — ExpoLab
30 de novembro de 

2022 (10h00-11h30)
Realizar experiências.

Vários materiais de 

laboratório

Expolab

Titular de Turma; CML

Alunos do 3.º ano, 

Turma C
Sim. Sim. Muito Bom.

129
Visita de estudo à Biblioteca 

Daniel de Sá
9 de janeiro de 2023

Conhecer a história dos Açores; 

Fomentar o gosto pelos livros.
Livros

Educadora de Infância

Assistente operacional; 

Biblioteca Daniel de Sá
Crianças do JI 2 Sim. Sim. Muito Bom.



EB1/JI Dr. José Pereira Botelho

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

145 Dia da Alimentação
14 de outubro de 

2022 (12h00)

Reconhecer a alimentação como 

um dos principais determinantes 

da saúde. Reconhecer a 

importância de uma alimentação 

equilibrada e saudável. 

Educadoras de Infância 

Titulares de Turma

Assistentes operacionais

Alunos

Encarregados de educação

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr. José Pereira 

Botelho

X X

146 Concurso de bruxinhas
31 de outubro de 

2022

Conhecer tradições de outras 

comunidades.

Material reciclado e material 

de desgaste
Encarregados de educação

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr. José Pereira 

Botelho; Encarregados 

de Educação

X Sim. Sim. Muito Bom.

147 Magusto
11 de novembro de 

2022 (13h30)

Conhecer o património como um 

legado dos nossos antepassados, 

que permite repensar o presente 

e redimensionar o futuro.

Educadoras de Infância 

Titulares de Turma

Assistentes operacionais

Alunos

Encarregados de educação

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr. José Pereira 

Botelho

X Sim. Sim. Muito Bom.

148 Natal
16 de dezembro de 

2022 (10h00)

Conhecer o património como um 

legado dos nossos antepassados 

que permite repensar o presente 

e redimensionar o futuro.

Educadoras de Infância 

Titulares de Turma

Assistentes operacionais

Alunos

Pais

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr. José Pereira 

Botelho; Pais
X Sim. Sim. Muito Bom.

149 Concurso de presépios dezembro de 2022

Conhecer o património como um 

legado dos nossos 

antepassados,que permite 

repensar o presente e 

redimensionar o futuro.

Material reciclado e material 

de desgaste

Educadoras de Infância 

Titulares de Turma

Assistentes operacionais

Alunos

Crianças/alunos da 

EB1/JI Dr. José Pereira 

Botelho; Comunidade 

educativa

X X

150
Visita de estudo  à Biblioteca 

Municipal Tomaz Borba Vieira

12 de janeiro de 

2023

Identificar instituições e serviços 

existentes na comunidade.

Titulares de Turma

Biblioteca Tomaz Borba 

Vieira

Alunos da EB1/JI Dr. 

José Pereira Botelho
Sim. Sim. Muito Bom.

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva

NÃO: A atividade não foi realizada, devido à greve ocorrida nesse dia.

NÃO: Impossibilidade do núcleo escolar.  Sobreposição de 

projetos desenvolvidos na escola. 

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução



EB1/JI Marquês Jácome Correia

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

167 Os órgãos dos sentidos
outubro de 2022 

(data a definir)

Distinguir alguns órgãos do corpo 

e suas funções.

Da responsabilidade do 

ExpoLab
ExpoLab

Alunos do 2º ano, 

Turma B
X

168 Festa de Natal
16 de dezembro de 

2022 (9h30m)

Adquirir saberes relacionados 

com o nosso património (legado 

dos nossos antepassados que 

permite repensar o presente e 

redimensionar o futuro).

Material de papelaria para 

elaboração de adereços 

alusivos à época festiva

Educadora de Infância; 

Titulares de Turma; 

Assistentes Operacionais.

Crianças/Alunos da 

EB1/JI Marquês Jácome 

Correia

X Sim. Sim. Muito Bom.

NÃO: No mês de outubro, não houve data compatível entre os 

horários da turma, o conteúdo a lecionar e a disponibilidade da 

instituição parceira. 

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



EB1/JI Professor Octávio Gomes Filipe

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

177
Dia Mundial da Alimentação - 

confeção de uma sopa

14 de outubro de 

2022

Promover hábitos de alimentação 

saudável; Promover a cooperação 

e interajuda, trabalho a pares; 

Facilitar as relações interpessoais 

e o convívio. 

Géneros alimentícios 

Educadora de Infância; 

Titulares de Turma; 

Assistentes Operacionais; 

Pais/EE

Cozinheira (convidada)

Crianças/alunos da 

EB1/JI Professor Otávio 

Gomes Filipe

X Sim. Sim. Muito Bom.

178 Festa de Natal
16 de dezembro de 

2022

Valorizar as tradições, 

reconhecendo hábitos e 

costumes; Promover o convívio 

entre toda a comunidade 

educativa.

Material de desgaste, 

sistema de som, adereços...

Educadora de Infância; 

Titulares de Turma; 

Pais/EE

Centro Sócio cultural de São 

Pedro

Crianças/alunos da 

EB1/JI Professor Otávio 

Gomes Filipe

X Sim. Sim. Muito Bom.

179
Visita de Estudo à Oficina Museu 

das Capelas

6 de janeiro de 2023 

(9h30 — 12h00)

Identificar modos de vida e as 

funções de alguns membros da 

comunidade.

Professora Titular de Turma;

Assistente Operacional; 

CML; Museu das Capelas

Alunos do 2.º ano, 

Turma B
Sim. Sim. Muito Bom.

180 Visita ao OASA
20  de janeiro de 

2023

Localizar o planeta Terra no 

Sistema Solar, representando-o 

de diversas formas. Os 

movimentos da Terra. As fazes da 

Lua.

Titular de Turma; CML; 

OASA

Alunos dos 3.º e 4.º 

anos, Turma C
Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



EB1/JI Tavares Canário

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

190 Visita ao Jardim António Borges
29 de setembro de 

2022 (9h00-12h00)

Respeitar o ambiente e identificar 

formas de conduta em espaços 

públicos; Reconhecer a 

importância de conviver em 

espaços ao ar livre; Observar as 

mudanças da natureza, consoante 

as estações do ano.

Titular de Turma; CML
Alunos do 1.º ano, 

Turma A
X Sim. Sim. Muito Bom.

191
Dia Mundial da Alimentação / 

Pequeno-almoço saudável

14 de outubro de 

2022 (8h30-10h30)

Sensibilizar para a importância de 

uma alimentação equilibrada na 

promoção da saúde; Reconhecer 

as normas de higiene na 

alimentação; Desenvolver hábitos 

saudáveis tendo em vista o bem-

estar físico, psicológico e social.

Géneros alimentícios Docentes do Núcleo
Crianças/Alunos da 

EB1/JI Tavares Canário
X X Sim. Sim. Muito Bom.

192
Visita ao Núcleo Museológico da 

Ribeira Chã

21 de outubro de 

2022 (9h30-12h00)

Identificar diferenças e 

semelhanças entre o passado e o 

presente; Compreender a 

importância dos 

museus;	Reconhecer vestígios do 

passado local.

Titular de Turma; CML
Alunos do 3.º ano, 

Turma C
X Sim. Sim. Muito Bom.

193 Pão por Deus
31 de outubro de 

2022 (9h00-12h00)

Interiorizar valores de 

solidariedade e de partilha; 

Promover o gosto pelas tradições 

populares.

Saquinhas do Pão por Deus 

com material de desperdício

Docentes do Núcleo

Assistentes Operacionais

Crianças/Alunos da 

EB1/JI Tavares Canário; 

Pais e Encarregados de 

educação

X X Sim. Sim. Muito Bom.

194 São Martinho
11 de novembro de 

2022 (13h30-14h30)

Interiorizar valores de 

solidariedade e de partilha; 

Promover o gosto pelas tradições 

populares.

Assador de castanhas, lenha, 

acendalhas, sal, cartuchos

Docentes do Núcleo, 

assistentes operacionais, 

CML, encarregados de 

educação

Crianças/Alunos da 

EB1/JI Tavares Canário
X X Sim. Sim. Muito Bom.

195 Festa de Natal
16 de dezembro de 

2022 (10h00-12h30)

Reconhecer a família como 

estrutura essencial à vida 

humana; Interiorizar valores de 

solidariedade e de partilha; 

Desenvolver o gosto por 

representar, dançar e cantar.

Docentes do Núcleo, 

assistentes operacionais, 

CML

Crianças/Alunos da 

EB1/JI Tavares Canário; 

Pais e Encarregados de 

educação; Comunidade 

educativa

X X Sim. Sim. Muito Bom.

196 Simulacro de sismo/incêndio

06 de janeiro de 

2023 e 21 de abril de 

2023

Desenvolver e simular Planos de 

Evacuação; Promover cuidados a 

seguir em caso de sismo/incêndio.

Plano de Evacuação
Docentes do Núcleo, 

assistentes operacionais

Crianças/Alunos da 

EB1/JI Tavares Canário
X Sim. Sim. Muito Bom.

197 Visita ao OVGA
27 de janeiro de 

2023

Conhecer a origem geológica dos 

Açores; Explorar o vulcanismo e 

rochas vulcânicas ; Visitar as 

exposições patentes no Centro  

(minerais e fósseis).

Titular de Turma, OVGA
Alunos do 3.º ano, 

Turma C
X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Clube de Ciências — LEP

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

210 Charco EBIL
28 de setembro de 

2022

Sensibilizar para a importância da 

criação de um novo habitat; 

Sensibilizar para a importância da 

limpeza dos espaços; Fazer 

estimativas.

Cabo de vassoura;

Régua de 50 cm;

Papel e lápis;

1 Saco para colocar lixo

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP
X Sim. Sim. Muito Bom.

211 Reações químicas e Slime
12 de outubro de 

2022

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP
Sim. Sim. Muito Bom.

212

Herbário

Calendário

Charco EBIL (verificação do 

desenvolvimento e limpeza do 

espaço)

19 de outubro de 

2022

Conhecer as espécies vegetais do 

recreio da Escola; Saber usar uma 

Chave dicotómica; Reconhecer a 

importância do método e rigor de 

procedimentos na realização das 

tarefas.

Jornais e revistas velhos;

Papel e lápis para inventário 

das espécies recolhidas;

Chaves dicotómicas;

Aplicação para identificação 

de espécies;

1 Saco para colocar Lixo.

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP
Sim. Sim. Muito Bom.

213 Atividade Gaspar Frutuoso
26 de outubro de 

2022

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP
Sim. Sim. Muito Bom.

214

Herbário

Ilustração científica

Charco EBIL (verificação do 

desenvolvimento e limpeza do 

espaço) 

2 de novembro de 

2022

Verificação de procedimentos; 

Conhecer técnicas de ilustração 

científica.

Papel de desenho e lápis; 1 

Saco para colocar Lixo

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP
Sim. Sim. Muito Bom.

215
Análise do charco da EBI de 

Lagoa

9 de novembro de 

2022

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP
Sim. Sim. Muito Bom.

216

Ilustração científica

Calendário

Charco EBIL (verificação do 

desenvolvimento e limpeza do 

espaço); Palestra Esero

16 de novembro de 

2022

Utilizar técnicas de ilustração 

científica; Escolher as espécies 

para posterior utilização dos 

desenhos no projeto de 

elaboração do Calendário escolar 

23/24.

Papel de desenho e lápis;1 

Saco para colocar Lixo
Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

217
Análise dos charcos do ExpoLab 

e da EBI de Lagoa

23 de novembro de 

2022

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

218 Gessos perfumados
30 de novembro de 

2022
Conhecer técnicas de relevo; 

Conhecer essências obtidas de 

plantas.

Barro;

Gesso;

Essências locais;

Moldes em madeira

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab; Susana Benevides

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

219 Microbit Natal
07 de dezembro de 

2022

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP
Sim. Sim. Muito Bom.

220

Jornal de Parede

Charco EBIL (verificação do 

desenvolvimento e limpeza do 

espaço) 

14 de dezembro de 

2022

Divulgar trabalhos; Organizar um 

jornal de parede (Natal).
Papel de cenário; Expositor

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

221 Jogo Algas Crypto 4 de janeiro de 2023
Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

222

Plantas que mudaram o curso da 

História: Dragoeiro

Charco EBIL (verificação do 

desenvolvimento e limpeza do 

espaço)

11 de janeiro de 

2023

Recolher informação; Descobrir a 

importância das espécies vegetais;

Como investigar.

Dragoeiro do recreio da 

Escola;

Papel e lápis;

Guias da Fora

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

223 Simestrias
18 de janeiro de 

2023

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

224

Plantas que mudaram o curso da 

História: Milho, Tabaco, Chá. 

Charco EBIL (verificação do 

desenvolvimento e limpeza do 

espaço)

25 de janeiro de 

2023

Recolher informação;

Descobrir a importância das 

espécies vegetais; Como 

investigar

Responsável pelo Clube e 

ExpoLab; CML; Chá 

Gorreana; Fábrica de tabaco 

da Maia

Alunos do Clube de 

Ciências-LEP

NÃO: substituída por preparação do jardim vertical para a plantação 

de bolbos.

NÃO: substituída por EXPOLAB: Cine da Serra da Estrela  - curtas 

metragens sobre ecologia.

NÃO: substituída por plantação de bolbos.

NÃO: substituída por Palestra ESERO: A vida no espaço.

Laboratório do EXPOLAB.

NÃO: substituída por Mão Verde : vídeos. Limpeza do canteiro interior 

da sala D24.

NÃO: entrega dos Prémios de Mérito.

NÃO: substituída pela análise do charco da EBIL: EXPOLAB, 

Universidade dos Açores (macroinvertebrados e microalgas).

NÃO: substituída por EXPOLAB: por isometrias nas calçadas 

portuguesas das ilhas dos Açores

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Clube de Música

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

241 Cantata de Natal

Última semana antes 

da interrupção de 

Natal

Valorizar a preservação do 

património cultural; Desenvolver 

a sensibilidade estética e artística; 

Desenvolver o espírito de 

camaradagem.

Sistema de som.
Alunos, professores e 

assistentes operacionais.

Toda a comunidade 

educativa.
X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Clube de Proteção Civil

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade?

Concretização dos 

objetivos?
Avaliação:

245 Simulacros de sismo outubro de 2022

	Sensibilizar os alunos e restante 

comunidade educativa para a 

Proteção Civil; Sensibilizar para a 

aquisição hábitos de segurança; 

Sensibilizar para a aquisição de 

atitudes e comportamentos 

adequados em situação de 

emergência.

Plano de segurança interno 

da escola

Coordenadora do Clube de 

Proteção Civil

Conselho Executivo

Alunos da EBI de Lagoa X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Clube de Robótica

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade?

Concretização dos 

objetivos?
Avaliação:

248 Visita de estudo ao EXPOLAB
9 de dezembro de 

2022

Observar o funcionamento de 

robôs em diversos ambientes, 

verificar o funcionamento de 

impressoras 3D e participar em 

ambientes tecnológicos.

Recursos existentes no 

Centro EXPOLAB.
Responsáveis pelo Clube Alunos Sim. Sim. Muito Bom.

249
Exposição dos robôs na sala 

de alunos

16 de dezembro de 

2022

Promover o Clube; 

Demonstração dos trabalhos 

desenvolvido pelos alunos; 

Interação com os alunos e 

comunidade escolar.

Robôs, pistas, 

Computadores.
Responsáveis pelo Clube Comunidade escolar Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Clube EcoTrilhos

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade?

Concretização dos 

objetivos?
Avaliação:

254 Trilho 4 Fábricas de Luz
9 de novembro de 

2022 (14h30 - 17h30)

Fomentar nos alunos a confiança 

nas suas aptidões físicas; 

desenvolver e aprofundar o gosto 

pela caminhada na natureza e 

valorizar o património local.

transporte CMLagoa
Responsáveis pelo Clube e 

CML

Alunos inscritos no 

Clube EcoTrilhos
X Sim. Sim. Muito Bom.

255 EcoTrilhos no Arquipélago
30 de novembro 

2022 (14h30 - 17h30)

Ocupar os tempos livres dos 

alunos através da concretização 

de atividades apelativas; 

desmistificar ideias preconcebidas 

relativamente à reciclagem e 

promover a valorização 

económica dos resíduos sólidos 

através da sua utilização na 

produção de artefactos e objetos 

diversos.

transporte CMLagoa 

Responsáveis pelo Clube, 

CML e serviços educativos 

do Arquipélago

Alunos inscritos no 

Clube EcoTrilhos
X Sim. Sim. Muito Bom.

256 Gruta do Carvão
4 de janeiro de 2023 

(14h30 - 17h30)

Ocupar os tempos livres dos 

alunos através da concretização 

de atividades apelativas e 

valorizar o património local.

transporte CMLagoa 
Responsáveis pelo Clube, 

CML e Gruta do Carvão

Alunos inscritos no 

Clube EcoTrilhos
Sim. Sim. Muito Bom.

257 MUSAMI visita ao Ecoparque
18 de janeiro de 

2023 (14h30 - 17h30)

Desmistificar ideias preconcebidas 

relativamente à reciclagem e 

promover a valorização 

económica dos resíduos sólidos 

através da sua utilização na 

produção de artefactos e objetos 

diversos.

transporte CMLagoa 
Responsáveis pelo Clube, 

CML e MUSAMI

Alunos inscritos no 

Clube EcoTrilhos
X X

NÃO: Supressão do transporte, avaria.

Reagendada a atividade para 15 fevereiro.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Eco-Escolas

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade?

Concretização dos 

objetivos?
Avaliação:

265 Conselho Eco-Escolas

outubro de 2022; 

fevereiro e junho de 

2023

Definir estratégias de trabalho; 

Promover os mecanismos de 

avaliação de medidas e programas 

de educação ambiental.

Computador e projetor de 

vídeo

Coordenadores Eco-Escolas; 

Presidente do CE; 

Vereadora da  CML; 

Presidente da JF Rosário; 

Coordenador do Clube de 

CT; 

Coordenadores do Clube 

EcoTrilhos; 

Expolab; 

Delegados de Turma ( 4.º,  

5.º, 6.º)

Delegados de Turma ( 

4.º,  5.º, 6.º)
X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Equipa da Estratégia da Educação para a Cidadania

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade?

Concretização dos 

objetivos?
Avaliação:

272
 “Mostra Cinema Sem Conflitos 

2022”
7 de outubro de 2023

Promover a reflexão e o despertar 

de consciência para temáticas 

essenciais da nossa convivência 

em sociedade: Ambiente; Amor e 

Sexualidade; Bullying; Dilemas 

Sociais; Doenças mentais; Drogas; 

Emoções; Família; Género; 

Racismo; Relações Interpessoais; 

Religião e Cultura; Violência. 

Pretendemos utilizar o cinema 

como estratégia e ferramenta de 

prevenção e mediação de 

conflitos em contexto escolar. É, 

igualmente, um recurso de 

educação para a disciplina de 

Cidadania e Desenvolvimento nas 

escolas, nos respetivos domínios, 

oferecendo um repositório online 

de conteúdos audiovisuais 

(filmes).

Docentes
Turma C, D, E, do 6.º 

ano 
X X Sim. Sim. Muito Bom.

273 “Medos e companhia” 1º semestre

Descobrir o papel regulador que a 

emoção ”medo” tem na nossa 

autoproteção, de aprender a 

identificá-los, de falar sobre eles e 

de se apropriarem de estratégias 

para os vencer.

Jogo SPO Alunos do 5.º ano X X Sim. Sim. Muito Bom.

274 “Bullying: Um dia na escola" 1º semestre

Refletir sobre o fenómeno do 

bullying, procurando pôr em 

relevo os diferentes atores deste 

fenómeno, o caráter cíclico dos 

diversos papéis desempenhados 

(agressor, vítima, vítima agressora 

e testemunhas) e os efeitos que 

destas situações decorrem.

Jogos SPO Alunos do 6.º ano X X Sim. Sim. Muito Bom.

276 Missão 2050 1º semestre
Proporcionar momentos de 

aprendizagem, partilha e diversão.
Jogos SPO Alunos do 5.º ano X X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Biblioteca Escolar

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

277 Top leitor

Trimestralmente, 

antes das 

interrupções letivas

Incentivar a leitura; Recompensar, 

com a oferta de um livro, os 

alunos que leram mais livros.

Livros Equipa da BE Alunos da EBI de Lagoa Sim. Sim. Muito Bom.

279

Ler para paz e harmonia globais 

(celebração do Mês Internacional 

da Biblioteca Escolar) - 

Exploração de livros e concurso 

fotográfico

de 10 a 24 de 

outubro

A partir de livros temáticos , os 

alunos serão convidados a refletir 

sobre questões como a harmonia 

e paz individual e a sua influência 

nos outros, o que pode levar 

conflitos; Reconhecer que os 

conflitos internacionais também 

dependem da falta de harmonia 

entre seres humanos em primeira 

instância.

Livros; cartões; Registos 

fotográficos; Moldura; 

Redes sociais; Prémio (livro)

Equipa da BE Alunos da EBI de Lagoa X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Saúde Escolar

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

283
Comemoração do Dia Mundial da 

Alimentação - palestra
19 a 21 de outubro

Sensibilização para a importância 

de uma alimentação variada, 

equilibrada e completa.

Computador e projetor
ESE e nutricionista Catarina 

Carvalho.

Alunos da EB2 Padre 

João José do Amaral
X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva



Rede de Escolas Associadas da UNESCO

Programa Eco 

Escola

Cidadania e 

Desenvolvimento
Saúde Escolar Realização da atividade? Concretização dos objetivos? Avaliação:

284 Marcha contra a violência
25 de novembro de 

2022

Sensibilizar para o drama da 

violência doméstica que tem 

aumentado no nosso concelho; 

Promover uma cultura de paz e 

não violência.

Coordenador da REAU; CPCJ 

de Lagoa
Comunidade educativa X X Sim. Sim. Muito Bom.

285 Natal Solidário Dezembro

Sensibilizar para o drama da 

pobreza; Consciencializar para a 

dignidade da pessoa com acesso a 

bens essenciais; Experienciar o 

valor da partilha. 

Coordenador da REAU; 

Comunidade educativa
Comunidade educativa X X Sim. Sim. Muito Bom.

286 Mês da Paz Janeiro

Sensibilizar para o drama da 

guerra; Promover de uma cultura 

de paz e não violência.

Folhas a4/a3; Tintas Coordenador da REAU Alunos da EBI de Lagoa X Sim. Sim. Muito Bom.

Destinatários

Transversalidade Relatório de Execução

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE LAGOA

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2022/2023

Designação da Atividade Calendarização Objetivos Recursos Materiais
Recursos Humanos 

(responsáveis e parceiros)

Escol@tiva


